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NOTA DE PRENSA

Descubren una nueva diana para luchar contra la
Legionella

» La bacteria libera en nuestras células una proteina, llamada VipD, que le
permite sobrevivir en ellas

» Este descubrimiento podria abrir la puerta a disefiar nuevos métodos
para combatir la legionelosis

» Este avance es el fruto del trabajo de CIC bioGUNE, el Instituto Nacional
de Salud de EEUU y del Centro Nacional de Supercomputacion de
Barcelona

(Bilbao, septiembre de 2014).- La ciencia estrecha el cerco sobre la Legionella. Un
estudio liderado por el centro vasco de investigacién en biociencias CIC bioGUNE, en
colaboracion con el Instituto Nacional de Salud (NIH) de EEUU y el Centro Nacional de
Supercomputacién de Barcelona (BSC), ha descubierto que cuando la bacteria infecta
las células humanas libera una proteina, llamada VipD, que evita que éstas la
destruyan. Esta proteina podria servir como diana de futuros farmacos que impidan a
la bacteria la infeccion.

La bacteria Legionella pneumophila es la responsable de la legionelosis, una
enfermedad que puede provocar neumonia, fiebre muy alta y, en los casos mas
extremos, la muerte. La Legionella habita en aguas estancadas y accede a nuestro
organismo a través de las vias respiratorias, cuando inhalamos gotas microscépicas
de agua contaminada.

En condiciones normales, las células se ‘comerian' y destruirian a la bacteria cuando
entra en ellas, pero CIC bioGUNE, el NIH y el BSC han descubierto que la Legionella
libera la mencionada proteina que impide el desarrollo del 'aparato digestivo' de la
célula.

Concretamente, la proteina inhibe la maduracion del endosoma, un organulo que, al
desarrollarse, funciona como una especie de 'estbmago’ en la célula. Impidiendo el
crecimiento de este 6rgano, la bacteria consigue sobrevivir dentro de la célula.

“La proteina VipD se activa al entrar en contacto con la proteina Rab5 humana, que se
encuentra en la membrana del endosoma, y entonces boicotea su desarrollo ", explica
el investigador de CIC bioGUNE Aitor Hierro.



En este estudio publicado recientemente en la revista cientifica norteamericana
Proceedings of the National Academy of Sciences, se ha determinado asimismo la
estructura molecular de la proteina VipD mediante cristalografia de rayos X. Ademas,
se ha demostrado que se puede bloguear la union entre ambas moléculas, lo cual
impide la activacion de la proteina VipD.

El descubrimiento del papel que desempenfia la proteina VipD abre una nueva puerta
en la lucha contra la Legionella, ya que podria explorarse su utilidad como diana
terapéutica. Es decir: gracias a estos avances se podrian desarrollar nuevos
medicamentos que actlen contra esa proteina en concreto, lo cual facilitaria que
nuestras células digirieran a la bacteria.

Experiencia

CIC bioGUNE cuenta con una trayectoria importante en el estudio de la Legionella
pneumophila. Hace un afio, el mismo grupo de trabajo compuesto por investigadores
de CIC bioGUNE, el NIH y el BSC publicé un estudio en la revista PLOS Pathogens en
el que describian la estrategia que sigue esta bacteria para camuflarse en el interior de
las células humanas y pasar asi desapercibida.

"Estudiar la Legionella resulta muy interesante porque es un modelo excelente para el
estudio de las relaciones entre huéspedes y patdgenos por su habilidad para evadir las
defensas del huésped y multiplicarse sin ser destruida", asegura Hierro.

"Gracias al apoyo de las instituciones estamos consolidando una linea de
investigacion con un tremendo potencial que se esta abriendo un hueco a nivel
internacional”, afiade.

Sobre lalegionelosis

La legionelosis fue bautizada asi en 1976, cuando se describié un brote de neumonia
entre los participantes de una convencién de la Legion Americana en Filadelfia (EE
UU). Esta patologia la provoca la bacteria Legionella pneumophila, que vive en las
aguas estancadas y se transmite a través del aire.

Los focos de infeccibn mas habituales son los sistemas de aguas o las torres de
refrigeracion de grandes edificios como hoteles, hospitales o balnearios.

La infeccidn por este patégeno puede provocar dos enfermedades de prondstico muy
desigual. La méas conocida es la enfermedad del legionario, que puede implicar
neumonia y conlleva una elevada mortalidad si no se emplea un tratamiento adecuado
a base de antibidticos.

La otra dolencia que produce es la fiebre de Pontiac, una enfermedad mucho menos
grave gue cursa con episodios de fiebre alta, que dura poco tiempo y se suele curar
por si sola.

Enlace del estudio: http://www.pnas.org/content/111/34/E3514.abstract



