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L a emergencia climatica podria favorecer la aparicion de nuevos
hongos patdgenos

Investigadores del Barcel ona Supercomputing Center y el IRB Barcelona identifican |os mecanismos por 1os
cuales unalevadura de lafamilia Candida ha adquirido caracteristicas que lo convierten en un potencial
patégeno paralos seres humanos.
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En los hongos, la hibridacion esun atajo que facilita que estos micr oor ganismos se
adapten al cuerpo humanoy lo infecten.
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Lainvestigacion esta liderada por el laboratorio de Genémica Comparada que comparten
el BSCy € IRB Barcelonay se ha publicado en Nature Communications.

La emergencia climatica supone una amenaza importante parala salud humana. El aumento de las
temperaturas y |os cambios en las condiciones de | os ecosistemas, sumado ala globalizacion y laaccion de
los seres humanos, como el uso extensivo de fungicidas y antibi6ticos en la agricultura, pueden favorecer la
aparicion y expansion de nuevas especies de microorgani smos patégenos, potencialmente virulentos, hasta
ahoraignorados, como los hongos.

Saber qué rutas evolutivas han seguido estos potenciales patégenos, como han adquirido su virulencia o de
gué forma han desarrollado la capacidad de infectar alos humanos es clave para poder vigilarlosy prevenir
futuras epidemias mortales, como la reciente pandemia de Covid, provocada por laemergenciadel virus
SARS-CoV-2.

En este sentido, un equipo del Instituto de Investigacion Biomédica (IRB Barcelona) y €l Barcelona
Supercomputing Center - Centro Nacional de Supercomputaciéon (BSC-CNS), liderado por €l investigador
ICREA Dr. Toni Gabaldon, haidentificado un hongo de lafamilia Candida, |os microorganismos causantes
de enfermedades como la candidiasis vaginal o la candidiasis sistémica, que puede ser mortal en personas
inmunocomprometidas, como un patdgeno potencial.

En concreto, han descubierto que Candida orthopsilosis es un microorganismo hibrido que se origin6 en un
entorno marino, a partir de otros dos hongos parentales. Y precisamente, esta hibridacion eslaque le ha
permitido adquirir propiedades, como la capacidad de infectar el cuerpo humano y su virulencia, quelo
convierten en una amenaza potencial paralasalud global.

El descubrimiento, publicado en la revista Nature Communications, abre ademas la puerta para poder
identificar cudles son las adaptaciones que permiten gue ciertos microorganiSmos Sean Mas propensos a
colonizar alos humanosy causarles enfermedades.

"Llevamos afios intentando responder ala pregunta de qué hace que algunas especies sean patdgenas para
los humanos y otras, como |las que tenemos en nuestro microbioma, no", explica el Dr. Gabaldon.

"Nuestros resultados muestran que la hibridacion, un proceso hasta ahora poco estudiado, permite obtener de
forma muy rapida cualidades que permiten infectar alos humanos. Por tanto, en los hongos podria ser un
atajo para conquistar una especie como la nuestra’, afiade.

'The Last of US: unainfeccion decine

De hecho, salvando las distancias, este es el argumento de lareciente y popular miniserie 'The Last of Us
(HBO Max), donde un hongo adquiere rapidamente una enorme capacidad de infeccion, transmision y
virulencia, un coctel de propiedades perfecto que le permite diezmar en poco tiempo ala humanidad.

En la actualidad, se estima que hay més de un millon de especies de hongos, la mayoria de las cuales estan
adaptadas para vivir en temperaturas templadas o bajas en €l suelo, el medio acuético, arbolesy plantas, y
animales como anfibios, peces, reptiles e insectos. Desde los afios 80, €l nimero de brotes de enfermedades
infecciosas emergentes ha aumentado cerca de un 7% por afio y, cada vez mas, los hongos comienzan a
identificarse como una amenaza importante paralasalud global. Y es que el aumento de las temperaturas |os
ha hecho tolerantes a ambientes calidos, incluyendo e cuerpo humano.



Es el caso de Candida auris, un hongo que se ha adaptado para poder infectar alas personas, que es, ademés,
potencialmente multirresistente afarmacos y gque tiene la capacidad de expandirse de manera eficiente en
entornos hospitalarios. Y a ha habido cientos de brotes en todo € mundo, con una mortalidad del 30 a 60%.
L os cientificos apuntan que podria ser € primer microorganismo que se ha convertido en un patdgeno
debido a cambio climético.

L os hibridos, me or adaptados que sus 'progenitor es

Lo mismo podria ocurrir con C. orthopsilosis. El Dr. Gabalddn y su equipo han estudiado nueve muestras de
estos hongos, aisladas en el medio marino, concretamente en la costa de Qatar, en el mar de Arabia. Los
investigadores han secuenciado y analizado |os genomas y han visto que la mayoria de los hongos
encontrados son hibridos, 1o que hace suponer alos investigadores que podrian tener adaptaciones que les
confieren una ventaja sobre sus progenitores.

Asimismo, han visto que estos microorgani smos procedentes del medio marino estan estrechamente
relacionados con los que han encontrado en muestras clinicas, por lo que sefidlan que la hibridacion y el
surgimiento de este nuevo microorganismo se deberia producir en el mar y de ali paso a contexto sanitario.
Como lo hizo es todavia un misterio.

"Nuestros resultados nos muestran que | as caracteristicas genéticas que hacen alos hibridos competitivosy
capaces de sobrevivir en e ecosistema marino podrian ser ventajosas para hacerlo en humanos', indica el
Dr. Gabaldon.

Todas las muestras marinas del estudio fueron aisladas en aguas subtropicales con temperaturas entre 35y
44 grados. "Vimos que latemperatura éptima ala que las cepas de C. orthopsilosis crecen es a 35 grados y
gue podian sobrevivir atemperaturas mucho mas altas, |0 que resulta preocupante porque superalabarrera
térmica de los mamiferos que hasta ahora habia actuado como escudo protector y abre la puerta a colonizar a
los humanos', aflade la Dra. Vaentina del Olmo, investigadora postdoctoral en el grupo del Dr. Gabadony
primera autora del estudio.

El Dr. Gabalddn afade que se trata de patdgenos oportunistas que suelen infectar a personas
inmunocomprometidas, como pacientes con cancer, VIH, personas mayores, recién nacidos, entre otros, un
colectivo que cada vez es mas numeroso.

"Con el aumento continuo de las temperaturas globalesy el uso excesivo de farmacos antifungicos en la
agriculturay laclinica, la aparicién de hongos en el medio ambiente capaces de superar la barreratérmicade
los mamiferos, adquirir resistencia alos medicamentos fungicidas y convertirse en una potencial amenaza,
iraen aumento”, concluyen los investigadores en su estudio.
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