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El BSC lidera un estudio sobre un sistema de alerta temprana dela
leptospirosis

El objetivo de lainvestigacion eraevaluar €l valor del uso de indicadores hidrometeorol 6gicos para predecir
brotes de leptospirosis en €l noreste de Argentina.

L a leptospirosis es una enfermedad zoondética con una elevada incidencia en América
L atina, donde lasinundacionesrelacionadas con El Nifio se asocian a brotesde la
enfermedad bacteriana.

En colaboracion con instituciones ar gentinas, investigador es del Barcelona
Supercomputing Center han elaborado un método de prevision en dos etapas que calcula
la probabilidad de que se produzcan brotes antes de que estos ocurran.
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Laleptospirosis es una enfermedad sensible al clima que supone unaimportante amenaza parala salud
publicay que afecta aproximadamente a un millén de personas a afio en todo el mundo, con un especial
riesgo para las poblaciones vulnerables. Los brotes de |eptospirosis suelen estar asociados afuerteslluvias e
inundaciones, hechos que hacen aumentar |a exposicion ala bacteria. Muchas especies de mamiferos son
portadoras de |a bacteria Leptospira, siendo los roedores uno de |os principal es reservorios humanos.
Aunque los sintomas suelen ser leves, |os cuadros graves pueden evolucionar ainsuficienciarenal y
hemorragia pulmonar en aproximadamente e 10 % de |os casos clinicos. A pesar de su distribucion mundial
y su elevadaincidencia, laleptospirosis sigue siendo una enfermedad tropical desatendida.

Uno de los principales impul sores de |os fendmenos climati cos asociados a los brotes de | eptospirosis en
paises tropicales y subtropicales es El Nifio-Oscilacion del Sur (en inglés, El Nifio-Southern Oscillation,
ENSO). Este fendmeno episodico, impulsado por los cambios de temperatura de la superficie del agua del
Océano Pacifico y las diferencias de presion atmosférica, influye en latemperaturay las precipitaciones de
las regiones afectadas, provocando fuertes lluvias e inundaciones. A medida que el cambio climético
continde avanzando, se prevé que aumenten lafrecuenciay laintensidad de | os fendmenos meteorol 6gicos
extremos, |0 que podria provocar un aumento del nimero y la magnitud de |os brotes de leptospirosis y otras
enfermedades infecciosas sensibles a clima.

En este contexto, la respuesta actual alos brotes de leptospirosis podria beneficiarse de un sistemade aerta
temprana que avisara con antelacion de una epidemia, lo que permitiria un répido despliegue de las
intervenciones pertinentes. En base a model os matematicos y estadisticos previamente desarrollados por
investigadores locales, una colaboracion entre instituciones europeas y argentinas, incluido el

Barcel ona Supercomputing Center-Centro Nacional de Supercomputacion (BSC-CNS), se propuso
investigar lainfluencia de los procesos hidrometeorol 6gicos en el riesgo de leptospirosis en €l noreste de
Argentina.

El estudio

El estudio, publicado recientemente en larevista Journal of the Royal Society Interface, pretendia
caracterizar el efecto de las variables hidrometeorol 6gicas, incluidas la precipitacion y laalturadelosrios,
en |os casos de leptospirosis en las provincias de Santa Fe y Entre Rios, en el noreste de la Republica
Argentina. Dirigido por losinvestigadores Martin L otto Batistay Rachel L owe, del grupo Resiliencia
SanitariaMundia (en inglés Global Health Resilience, GHR) del Departamento de Ciencias de la Tierra del
BSC, y ladoctora Eleanor Rees, de la Escuela de Higiene y Medicina Tropical de Londres (en inglés
London School of Hygiene and Tropical Medicine, LSHTM), el estudio conté con la colaboracion de
cientificosdelaLSHTM, e Centro Helmholtz para la Investigacion de I nfecciones (en inglés Helmholtz
Centre for Infection Research, HZI) y e Consgjo Nacional de Investigaciones Cientificasy Técnicas
(CONICET).

Los investigadores desarrollaron un método de prediccion en dos etapas para aprovechar lainfluenciade las
anomalias mensuales de latemperatura en la superficie del mar del Océano Pacifico central, las
precipitacionesy laalturadel rio Parand en €l riesgo de enfermedad. Mediante este enfoque se calcul6 la
probabilidad de brotes utilizando 1) un modelo inicial basado en un indicador de El Nifio, que proporcionaba
una prevision con tres meses de antelacion, y 2) una prevision actualizada posteriormente de |a probabilidad
de brote con un mes de antelacién utilizando un model o basado en el climalocal (precipitacionesy altura del
rio).
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El modelo de El Nifio detectd con éxito el 89 % de los brotes, mientras que el modelo local de prevision a
corto plazo alcanzo tasas de deteccion similares. Estos resultados ponen de relieve €l gran poder predictivo
de los fendmenos climéticos para pronosticar laincidencia de la leptospirosis en €l noreste de Argentina. En
consecuencia, € desarrollo de una herramienta de prediccion de brotes de leptospirosis basada en
indicadores hidrometeorol 6gicos podria formar parte del sistema de alertay respuesta temprana de laregion.

"Los model os predictivos desarrollados en este estudio podrian entregarse a los usuarios de salud publica
como paguetes ejecutables o parte de paneles de control. Esto les permitiria calcular las probabilidades de
brotesy, en caso necesario, desplegar estrategias de intervencion para prevenirlos, 10 que es especialmente
pertinente en el contexto del cambio climatico”, declaro el investigador L otto Batista.

Y Rachel Lowe, profesora deinvestigacion ICREA y lider del grupo GHR en el BSC, afiadio: "Las
condiciones de El Nifio se estdn desarrollando y es probable que se intensifiquen afinales de afio. Se espera
gue esto agrave los fenGmenos meteorol 6gicos extremos en todo el planeta. La herramienta de modelizacion
gue hemos desarrollado podria ayudar alas autoridades a prepararse con meses de antelacion alos riesgos de
enfermedades sensibles al clima que plantean estos fendmenos”.

Estos resultados sientan las bases de nuevos estudios en e contexto de otros proyectos, como EERIE,
IDExtremes e IDAlert, que persiguen mejorar laresistencia alas amenazas sanitarias vinculadas a
enfermedades infecciosas en las zonas mas afectadas por €l cambio climético de todo el planeta, incluida
Europa.

Referencia: Lotto Batista, M., Rees, E. M., GOmez, A., Lopez, S., Castell, S., Kucharski, A.J., Stéphane
Ghozzi, S., Miller, G.V., and Lowe, R. (2023). Towards a leptospirosis early warning systemin
northeastern Argentina. J. R. Soc. Interface., Volume 20, Issue 202. http://doi.org/10.1098/rsif.2023.0069.

e Piedefoto: Llanuraauvia del rio Paranaen Argenting; la ciudad del fondo es Rosario, provinciade
Santa Fe, pero lasislas estén bajo lajurisdiccion de Victoria, Entre Rios. Crédito: Pablo D. Flores.
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