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El primer informede The Lancet Countdown in Europe mostra
I'impacte del canvi climatic a la salut publica dels paisos eur opeus

The Lancet Countdown in Europe estaliderat pel BSC i coliderat per 1SGlobal, centre impulsat per la
Fundaci6 "la Caixa'

L 'informe 2022 de L ancet Countdown in Europe sobre salut i canvi climatic es presenta
divendres que ve a Barcelona

El document mostra indicador s que propor cionen informacié per orientar la presa de
decisions en materia de politica sanitariai climatica al territori europeu

TheLancet Countdown in Europe esta liderat pel Bar celona Super computing Center -
Centro Nacional de Supercomputacion (BSC-CNS), i coliderat per I'l nstitut de Salut
Global de Barcelona (I SGlobal), centreimpulsat per la Fundacio " la Caixa"

L'informe 2022 de The Lancet Countdown in Europe sobre Salut i Canvi Climatic, fet pablic avui, destaca
un augment alarmant dels perills relacionats amb la salut, les vulnerabilitats, les exposicionsi els impactes
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del canvi climétic atot Europa. El document il -lustra la necessitat urgent d'establir objectius de mitigacié
ambiciosos que restringeixin I'augment de la temperatura global a menys d'1,5 °C per sobre de I'época
preindustrial, aixi com estrategies d'adaptaci 0 eficaces per crear resiliencia davant les amenaces creixents del
canvi climatic per alasalut.

The Lancet Countdown in Europe (LCDE), € Centre Regional Europeu de The Lancet Countdown, esta
liderat pel Barcelona Supercomputing Center — Centro Nacional de Supercomputacion (BSC-CNS), i
codirigit per I'Institut de Salut Global de Barcelona (1SGlobal), centre impulsat per la Fundacié la Caixa. La
iniciativa és una col -laboracié de 44 investigadors de primeralinia, establerta per observar larelacio entre la
saluti el canvi climatic a Europa, i per conformar una resposta solida i basada en I'evidéncia cientifica que
pugui protegir la salut humanaa Europai foraela

Aquest any, per primera vegada, LCDE ha presentat un informe d'indicadors sobre Salut i Canvi Climétic a
Europa, publicat alarevista cientifica Lancet Public Health, que es basa en I'experienciai € coneixement de
professionals de diverses disciplines: epidemiologia, salut publica, climatologia, economia, aixi com
ciencies socialsi politiques. El document mostra indicadors especifics de cada regid que proporcionen
informacio per orientar la presa de decisions en matéria de politica sanitariai climaticai contribueixen a
I'Observatori Europeu sobre Climai Salut.

| mpacte de les onades de calor i altres fenomens extrems

Segons els nous indicadors, a Europal'exposicié a onades de calor va augmentar un 57% de mitjana en €l
periode 2010-2019 en comparaci6 del periode 2000-2009, i més d'un 250% en algunes regions, fet que
suposa un alt risc de morbiditat i mortalitat relacionades amb la calor per alagent gran, els nens petits, les
persones amb malalties croniques i aguelles que no tenen un accés adequat a l'assistencia sanitaria. La
mortalitat relacionada amb la calor també ha augmentat en el 94% de les 990 regions vigilades, com a
conseguiencia de I'escalfament observat entre el 2000 i e 2020.

El canvi climatic també provoca que els fenomens extrems relacionats amb el clima siguin cada cop més
intensos i freguients a Europa, amb repercussions directesi indirectes per ala salut, pérdua d'infraestructures
i costos economics. Entre el 2011 i el 2020, el 55% de les regions europees es van enfrontar a sequeres
estivals entre extremes i excepcionals, i altres fendomens extrems, incloses les inundacions, van causar
pérdues economiques récord el 2021, per un total de gairebé 48.000 milions d'euros.

Transmissido de malalties infeccioses

L es condicions ambientals canviants també estan modificant laidoneitat per alatransmissio de malalties
infeccioses. Laidoneitat climatica per alatransmissio del dengue va augmentar un 30% al'Ultima decada
respecte als anys 50, i €l risc ambiental de brots del virus del Nil Occidental va augmentar un 149% al sud
d'Europai un 163% a Europa central i oriental a periode 1986-2020 respecte a 1951-1985.

L es temperatures més calides també estan canviant les temporades de floraci6 de diverses especies d'arbres
al-lergogens, ja que les temporades del bedoll, I'oliverai e vern comencen entre 10 i 20 dies abans que fa 41
anys, cosa que afectala salut del voltant del 40% de la poblaci6é a Europa que pateix al-lérgies a pol-len.

Els esfor cos d'adaptacio s han d'accelerar rapidament

Els paisos europeus tenen alguns dels millors sistemes sanitaris del mon. No obstant aixo, amb un moén
perillosament a prop d'assolir punts de no retorn provocats pel clima, es necessiten estratégies ambicioses
d'adaptacio i mitigacid no només per protegir lesvidesi e benestar a Europa, sind també al's pai'sos que
historicament han contribuit menys a canvi climatic causat per I’ accié humana.



Aquestes repercussions sanitaries superposades i interconnectades, que evolucionen amb el telé de fons
d'una pandemiai la devastadora guerra d'Ucraina, revelen la necessitat urgent de fer intervencions que
augmentin laresiliénciadel sector sanitari i protegeixin la poblaci6 dels perills creixents per alasalut .
Aquesta és lamajor oportunitat de politica de salut publica del seglei Europano es pot permetre el luxe de
perdre-la.

Seguiment dels avencos en materia de salut i canvi climatic

LaLCDE semmarcaen lainiciativagloba The Lancet Countdown: Tracking Progress on Health and
Climate Change, que reuneix 120 experts mundials per monitoritzar com el canvi climatic afectala salut
publicaanivell mundial. Cada any, The Lancet Countdown publica un informe que utilitza les dades
mundials més recents per aclarir com €l canvi climétic afectalanostrasalut i les consequiéncies de no
reaccionar atemps.

Aquest any, per primeravegada, €l Centre Regional Europeu de The Lancet Countdown, establert a
Barcelona, ??ha presentat un informe d'indicadors sobre Salut i Canvi Climatic a Europa publicat alarevista
Lancet Public Health.

L'informe 2022 The Lancet Countdown in Europe sobre Salut i Canvi Climatic sera presentat al CaixaForum
Macaya divendres que ve ales 11h. A I'esdeveniment sexposaran les darreres evidéencies sobre com e canvi

climatic esta amenacant els fonaments de la bona salut a Europa, a més de detallar els beneficis per ala salut
d'unarespostarapidai contundent.

L'informe el presentara Rachel Lowe, professora ICREA, investigadoradel BSC i directoradel LCDE, i
Cathryn Tonne, investigadora d'lSGlobal i codirectoradel LCDE.

DECLARACIONS:

Rachel Lowe

Directora de The Lancet Countdown in Europe, professora derecerca |l CREA i lider del'equip de
Resiliencia en Salut Global del Barcelona Supercomputing Center — Centro Nacional de
Supercomputacién (BSC-CNS).

"Reflexant |'enfocament de I'informe global de The Lancet Countdown, €l nostre primer informe
d'indicadors de Lancet Countdown in Europe indaga en els impactes sobre la salut que sestan apreciant a tot
Europa, aixi com en els beneficis per ala salut que tindria actuar per afrenar el canvi climatic Després de
I'estiu europeu més caloros del que es té constancia, Europa esta prenent consciencia de larealitat que
suposa |'escalfament global i €l que aixo significara per alanostra salut. El nostre informe posa de manifest
les amplies repercussions sanitaries que ja es estan deixant sentir atot Europa. Son senyals d'advertiment
perque els governs, els sistemes sanitarisi les comunitats europees treballin junts per aconseguir un futur
resistent al clima’.

Kim van Daalen

Autora principal del'informe Lancet Countdown in Europei doctorant ala Universitat de
Cambridge. Kim sincorporaraal BSC €l proper mes de gener com a nova becaria postdoctoral de
Lancet Countdown in Europe.

"Europa ha estat historicament un dels principals contribuents alacrisi climatica, posant en risc videsi salut
anivell mundial. | € que és més important, aquests impactes sexperimenten de forma desigual, exacerbant
les arrelades desigualtats entre paisosi dins d'ells. Una accié accelerada a Europa protegiralavidai el
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benestar de |es persones dels impactes climatics, no només a Europa sind també a aquells paisos que
historicament han contribuit menys a canvi climatic. Europaté la responsabilitat global i I'oportunitat de
comprometre's amb unatransicio justai baixa en carboni, que ofereixi una accio climaticaen liniaamb
I'Acord de Parisi millori la salut humana per atothom”.

Cathryn Tonne
Codirectora de The Lancet Countdown in Europei investigadora d'l SGlobal.

"Europa es troba en un punt d'inflexio critic en termes de politica energeticai climatica. Ha arribat el
moment de prendre mesures decisives per passar dels combustibles fossils afonts d'energiarenovable. La
bona noticia és que en situar lasalut al centre de lamitigacio del canvi climatic, hi ha grans oportunitats de
millorar lasalut del's europeus a curt termini, aixi com de millorar la seguretat energéticaatravés d'un aire
més net, dietes més saludables amb menys carn vermellai lactis, i un augment de I'activitat fisicaen canviar
els vehicles de motor privats pels desplacaments a peu, amb bicicletai amb transport public.”

Josep Maria Anto

Copresident de The Lancet Countdown in Europe, i professor emerit de Medicina dela UPF i
| SGlobal.

"Els sistemes sanitarisi els professionals de la salut a Europa han d'estar al'avantguarda de lalluita contrala
crisi climatica. Elsimpactes ja son enormes, com demostra de manera dramatica |'excés de mortalitat per
calor durant I'Gltim estiu a molts pai'sos europeus: Amb el Green Deal europeu en marxa tenim una
oportunitat Unica per recolzar i reforcar les mesures de mitigacié i adaptacio en els nostres sistemes sanitaris
i posar lasalut a centre de l'acci6 contralacrisi climatica."
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